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CCUURRRRII CCUULL UUMM   VV II TT AA EE   

 
INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome    SABBI DIEGO  
Indirizzo    Via Martiri Benedica, 4/1 15061 Arquata Scrivia   Alessandria     ITALIA 
Telefono    Telefono studio medico   0143636311  Telefono cellulare   3482238590 
Fax    01435931190 
E-mail    drdiegosabbi@pec.it  
Nazionalità   Italiana 
Data di nascita   21.04.1960 
 
ESPERIENZA  LAVORATIVA  
 

Date ( da – a )   Dal 1994 Medico di Famiglia ad Arquata Scrivia, ASL 22 ( ora ASL AL ) 

Nome ed indirizzo datore di lavoro ASL AL di Alessandria Via Venezia,6 Alessandria (AL) 

Tipo azienda e settore   Sistema Sanitario Regionale del Piemonte - Medicina Territoriale - Distretto 4 

Tipo di impiego   Attività esclusiva di Medico di Famiglia 

Principali mansioni e responsabilità Gestione olistica di oltre 1500 pazienti maggiori di 6 anni d’età 
 
CURRICULUM VITAE  
 

 Date ( da – a  )                                      

 2015  E' responsabile clinico della sperimentale dell'ASL AL nel Distretto di Novi Ligure della Infermieristica di 

Famiglia 

 2014 E' responsabile per lo Studio Medico Associato 3valli della Convenzione con l'Università di Novara per la 

formazione sul territorio di Infermieri di Famiglia verso i quali esercita attività di 

Tutor 

 2012 - 2016 Membro dell' Editorial Board dell' Italian Journal of Primary Care ( IJPC ) 

 2011 – 2015  Presidente dello Studio Medico Associato 3valli 

 2011 – 2015 Rappresentante nel Consiglio Direttivo SIICP per il Piemonte e Vice Presidente Area Comunicazione 

 2011 E' tra i soci fondatori della SIICP ( Società Italiana Interdisciplinare di Cure Primarie ) 

 2008 Tutor per il Corso in Formazione Specifica in Medicina Generale della Regione Piemonte 

 2007  Formatore Certificato per il software Millewin 

 2006  al 2011  Presidente e Case Manager del Gruppo di Cure Primarie 3valli di 

  Arquata Scrivia - Sperimentazione accreditata della Regione  

  Piemonte 

 2006  Membro del gruppo di ricerca in Medicina di Famiglia NETAUDIT 

 2005 al 2010  Membro della Commissione dell’ASL 22 di Novi Ligure per il  

controllo della sperimentazione in medicina generale 

 2005-2014  Socio della Società Italiana di Medicina Interna 

 2004-2011   Dal luglio è esperto del Ministero della Salute del Governo Italiano  

per il programma ECM 

2004    Iscrizione nell’ Elenco Regionale del Piemonte degli Animatori di  

Formazione  in Medicina Generale 

2004 Attestato di Valutatore dei neo laureati in medicina e chirurgia ai fini 

dell’ammissione all’esame di stato per l’ Università di Pavia e Torino.  

2003-2012  Socio CSeRMEG 

2003  Membro accreditato SIMG 

2002-2005 Formatore - Facilitatore AIMEF  

2000 – 2005 Socio AIMEF  
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2000 – sino allo scioglimento Socio dell’Accademia Italiana dei medici di Famiglia  

2000-2012 Socio della Scuola Piemontese di Medicina Generale 

1999 - 2014 Ricercatore SIMG con il progetto Health Search 

1999  Conseguimento del titolo di Animatore di Formazione SEMG e SIMG 

1997   Coordinatore di Formazione A.N.P.A.S. per  il Sistema Regionale Piemontese  118 

1993 – 2005 Socio della Società Medico Chirurgica Pavese 

1993  Attestato di Formazione in Medicina Generale con votazione di 50 / 50. 

1993  Specializzazione in Medicina Interna a Pavia con voto 50/50 discutendo una  

tesi di specializzazione sperimentale di oncologia medica 

1992 – 2009 Socio SIMG 

1989  Iscrizione all' Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Alessandria 

1989  Abilitazione all' esercizio della professione medico - chirurgica  
1988  Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 106 / 110 discutendo una tesi  

di laurea sperimentale sul Diabete Mellito 

      

Nome e tipo di istituto di   Università di Pavia; SIMI; SIMG; SEMG; ANPAS ; SPMG ; AIMEF 

istruzione o formazione  

Principali materie/abilità   Studio della Medicina Generale in Italia ed all’estero. Progettazione e  

professionali oggetto di studio   realizzazione di attività formative per colleghi medici di famiglia. Studio ed  

implementazione delle nuove forme di organizzazione della medicina di famiglia 

Qualifica conseguita   Formatore-Facilitatore in Medicina Generale Tutor e Valutatore 

Livello nella classif.nazionale  Formatore ed Animatore di gruppi tra pari; Referee Ministero Sanità 
       
CAPACITA’ E  COMPETENZE  PERSONALI  
 

Madrelingua   Italiano 

Incarichi istituzionali   Dal 2012 Membro Editorial Board dell' Italian Journal of Primary Care  

    Dal 1999 allo scioglimento Rappresentante dei MMG presso il Distretto 4 ASL 22 Piemonte 

Dal 1999  Membro della Commissione per l’Appropriatezza e il controllo  

della spesa  farmaceutica dell’ ASL 22 di Novi Ligure poi ASL AL  

di Alessandria. 
2003 - 2006 Ha ricoperto il ruolo di Consigliere SIMG per la provincia di 

Alessandria con la carica di Segretario Provinciale.  

2002 - 2005  Membro del Gruppo Educazione Sanitaria dell’ASL 22  

2002 - 2005     Direttore Sanitario sezione AVIS di Arquata Scrivia 

    2001- a cessazione  Membro del Comitato Scientifico del periodico ASL 22 News  

1994 - 2002  Presidente sezione AVIS di Arquata Scrivia 

1991-1993  Direttore Sanitario sezione AVIS di Arquata Scrivia  

1988 – 1991  Incarico di Consigliere Comunale Delegato al controllo e alla  

gestione della Farmacia dell’Amministrazione Comunale di 

Arquata Scrivia  

 

 

 
 

CAPACITA’ E  COMPETENZE  RELAZIONALI  
 

• Impegnato sin dalla laurea come volontario nel settore 

della  medicina trasfusionale e persone in ambiente  
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della raccolta di sangue ha diretto a vari livelli la sezione 

AVIS di Arquata Scrivia. 

• Fondatore di una equipe territoriale di 17 medici di 

medicina generale e pediatri di libera scelta ne è stato 

responsabile dall’aprile 2003 all’aprile 2006; con alcuni di 

questi colleghi ha realizzato la prima medicina di rete 

dell’ASL 22 ( 3valliMed ) con 7 aderenti e ne è stato il 

referente sino all’ottobre 2005. Nel 2006 è stato il 

promotore del Gruppo di Cure Primarie 3valli, 

sperimentazione in Medicina di Famiglia della Regione 

Piemonte conclusasi nel 2011. Vi ha ha ricoperto il ruolo 

di  referente sino al termine dell’attività. Lavora 

attualmente in medicina di gruppo con altri 7 MMG ed un 

PLS 

• Ha ricoperto il ruolo di Presidente dello Studio Medico 

Associato 3 valli dalla fondazione nel 2006 e sino a fine 

2015 

• Tra il 2005 ed il  2006 ha collaborato in veste di esperto  

 in medicina di famiglia al Gruppo di Lavoro della Regione 

 Piemonte “ Cure Primarie e Integrazione Territoriale “ che 

 ha operato nella strutturazione teorica ed organizzativa del 

 Piano Sanitario Regionale 2005-2010 

• Ha contribuito alla realizzazione di attività formative per 

colleghi medici di famiglia partecipando all’attività della 

Scuola Piemontese di Medicina Generale 

• Ha svolto più di 30 corsi di Educazione Sanitaria, di 

Pronto Soccorso e di formazione in Medicina Generale 

gestendo piccoli gruppi di apprendimento  

    2004  Corso di formazione in procedure di qualità e certificazione ai sensi della  

 normativa ISO 9001  

2003  Corso sulla Sperimentazione Clinica ed i Comitati Etici  

2002  Corso di Public Speaking con il dr Luca Guidarelli  

2002  Corso di Statistica medica  

2001-2002  Partecipazione al corso in 4 lezioni tenuto a Torino dal CRESA “  

Formazione manageriale e competenze farmacoeconomiche dei 

medici dei distretti” 2000 Partecipazione al corso in 4 lezioni “ Il 

budget per la Medicina Generale: budget per obiettivi di salute” 

tenuto dall’Università Bocconi  

1999   Attestato del Corso in Comunicazione della Scuola Piemontese di  

MG  

1999   Partecipazione alla Health Search School  

1999   Partecipa al Corso in comunicazione “La gestione della relazione:  

la valorizzazione delle capacità relazionali dei formatori “ tenuto  

dalla Dottoressa Landau e dalla dottoressa Masera docenti della 

Università Bocconi di Milano  

1998   Partecipa  al corso “ PMP in simulazione di scenario”  per la  

gestione della parte pratica dei corso del sistema regionale 
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piemontese ANPAS per l’emergenza ed il Pronto Soccorso 

     
CAPACITA’ E  COMPETENZE  ORGANIZZATIVE  
 

    Riceve i pazienti con un sistema “misto”per appuntamento e non;  

    Utilizza regolarmente il PC per la gestione del lavoro con registrazione dei dati  

clinico- strumentali dei pazienti; ha svolto circa 30 studi di collaborazione  e di 

ricerca in MG; è stato autore di due pacchetti formativi con la SPMG e con AIMEF; 

Ha coordinato un progetto di ricerca in Medicina generale svolto da AIMEF sotto 

l’egida della Società Italiana di Reumatologia e nell’ambito della Bone and Joint 

Decade 2000-2010 (BJD) europea; ha organizzato un congresso di Medicina 

Generale a valenza provinciale; è stato Medico ricercatore delle reti Pharmasearch, 

Health Search; tutt’ora è membro attivo del Gruppo di ricerca NETAUDIT; è stato 

membro del Consiglio Direttivo della SIICP  

  
CAPACITA’ E  COMPETENZE  TECNICHE  
 

 Utilizza quotidianamente il programma gestionale “Millewin” per la gestione della 

 cartella clinica dal 1994 e dal luglio 2005 al 2010 è stato Beta Tester per conto del team di sviluppo del 

software; dal novembre 2007 è formatore certificato del software Millewin  

nel 1990  ha conseguito il Diploma di prima formazione in ecografia;  
 
ALTRE CAPACITA’ E  COMPETENZE   
 

 Relatore a 2 congressi  locali ed 1 nazionale; Discusser ad 1 congresso locale; 

 Chairman ad 1 congresso locale; Supervisore per conto del Dipartimento Formazione di AIMEF ad 1 Corso 

ECM; Moderatore a più Congressi 

Docenza a seminari per la formazione specifica in Medicina Generale per 

complessive 84 ore;  

Ha collaborato dalla fondazione sino al settembre 2005 con l’Associazione Italiana 

Medici di Famiglia per l’organizzazione e la gestione del Dipartimento Formazione 

Continua formulando lezioni e interventi per i facilitatori.  

 Membro attestato di Healthfacil – School of Group e-Facilitation sotto l’egida di     

 Università di Sheffield, AIMEF, Università di Leuven, Università di Praga e   

 Università di Lubljana 

Referee del Ministero della Salute del governo italiano per il programma ECM dal 

2004 al 2011 

Autore e coautore di 69 pubblicazioni su riviste nazionali ed internazionali di cui 46 

di Medicina Generale Autore di 3 poster 

Ha seguito ad oggi oltre 170 corsi di aggiornamento 

Svolge attività di Tutor nel Corso di Formazione in Medicina di Famiglia della 

Regione Piemonte ospitando nei suoi ambulatori specializzandi dell’Università di 

Torino 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   

  
Durante gli anni della formazione universitaria è stato allievo interno presso la Clinica 
Medica I dell' Università di Pavia diretta dal Prof. Dott. Giorgio Finardi e presso l' 
Istituto di Patologia Medica I sotto la guida del Prof. Dott. Pietro Fratino dedicandosi 
ad attività di reparto. 
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Ha collaborato come assistente interno ad attività di corsia e di ricerca presso la 
clinica Medica I dell' IRCCS Policlinico S. Matteo di Pavia dove ha svolto altresì 
attività di consulenza libero - professionale dal 1989 al febbraio 1991 Ha seguito, in 
qualità di medico interno volontario, il Prof. Gioacchino Robustelli della Cuna, 
oncologo di fama internazionale, durante le sue consulenze presso il nosocomio di 
Novi Ligure dal 1990 al 1994 e durante lo stesso periodo ha operato presso il Day 
Hospital della Divisione di Medicina nel settore oncologico. 
Durante questi anni, dal marzo 1989 sino al febbraio 1997, ha inoltre maturato una 
notevole esperienza geriatrica collaborando, in qualità di guardia medica interna 
prima e di consulente poi, con la Casa di Cura Dr Trucco di Novi Ligure e con la 
struttura di lungodegenza “Castello” di Stazzano (AL) che accoglieva allora 84 ospiti. 
Qui ha svolto attività di diagnostica e terapia medica e ha contribuito alla direzione 
del personale infermieristico e alla elaborazione delle strategie gestionali. 
Nel 1993 ha partecipato al " Corso Intensivo di Rianimazione CardioPolmonare " 
tenutosi sotto il patrocinio della A.S.S.E.S. a Savona. (1993) 

     Dal 1994 è medico di medicina generale nell’Appennino Ligure dove ha seguito tutta  
al popolazione compresi i bambini di età minore di sei anni sino al 2008 
Nel 1998 ha collaborato con l’ASL 22 di Novi Ligure ai progetti di lavoro “ La 
cartella medico-infermieristica integrata ” e “ Percorsi Diagnostico-Terapeutici ” in 
qualità di esperto inserito nel team di Medicina Interna.  
Si è occupato per conto del Comitato Aziendale della stessa ASL della 
sperimentazione in medicina generale.  
 

ALLEGATI   
     

Come autore o co autore ha prodotto 69 pubblicazioni in Medicina Generale  
 
Le informazioni sono aggiornate  al 1 giugno 2016 
  
Ai sensi dell’art.26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci sono punite dal codice penale e dalle leggi speciali. Autorizzo inoltre al trattamento 
dei dati personali ai sensi del D.lgs. 675/96 
 
 
 
 
 
Arquata Scrivia, primo giugno 2016  Diego Sabbi  
 

 
 
 
 
 
 
 


